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Mercoledi 15 luglio

Partenza da Genova ore 6.30 con mezzi propri -
Arrivo a Vigo di Fassa (Km. 432) ore 12 circa - Pranzo libero -
Salita con funivia al Rifugio Ciampedie - Inizio Trekking -

RIF. CIAMPEDIE Mt. 1977
Sentiero nr. 540
RIF. GARDECCIA Mt. 1948
Sentiero nr. 546
RIF. VAJOLET Mt. 2243 Tel. 0462/63292

Pernottamento e cena

Ore di cammino 1.30

Vigo di Fassa Rif.Ciampedie Rif.Gardeccia Rif.Vajolet



Giovedi 18 luglio

RIF. YAJOLET

RIF. PRINCIPE Sentiero nr.584
PASSO ANTERMOIA

RIF . ANTERMOIA Sentiero nr. 580
PASSO DONA

PASSO CIAREGOLE Sentiero nr. 580/555
MALGA DO’ COLDAURA

PASSO DURON Sentiero nr. 532

RIF . ALPE DI TIRES

Mt. 2243
Mt. 2599
Mt. 2770
Mt. 2497
Mt. 2516
Mt. 2282
Mt. 2046
Mt. 2169
Mt. 2440

pernottamento e cena  Ore di cammino 6.30  Tel. 0471/72958
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Rif.Vajolet P.Antermoia P.Dona M.dd Coidaura

R.Alpe di Tires

024 giormo



Venerdi 16+1 luglio

RIF. ALPE DI TIRES
PASSO MOLIGNON
RIF. PRINCIPE

RIF. VAJOLET
PASSO CORONELLE
RIF. FRONZA

pernottamento e cena

Sentiero nr.554

Sentieri nr.541/550

Mt. 2440
Mt. 2598
Mt. 2599
Mt. 2243
Mt. 2630
Mt. 2339

Ore di cammino 6.30  Tel. 0471/613053
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R.Alpe di P.Molignon R.Principe R.Vajolet P.Coronelie R.Fronza

Tires



Sabato 18 luglie

RIF. FRONZA Mt. 2339
RIF.RODA DE VAEL Sentiero nr.549 Mt. 2280
RIF. CIAMPEDIE Sentiero nr.545 Mt. 1977

Ore di cammino 2.30
Discesa con funivia a Vigo di Fassa - Trasferimento con mezzi propri
per Caviola - Salita al Rifugio Baita dei Cacciatori - (ore di cammino 2)

Pernottamento e cena -
DOMENICA 19 Luglio Salita alle CIME D’AUTA.
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R.Fronza R.Roda de Vael R.Clampedie Vigo di Fassa



