
9 luglio: Traversata in cordata della Vallèe Blanche  

da Punta Helbronner (3.466m) all’Aiguille du Midi (3.842m). Alpinistica facile (F). Gita fortemente 
condizionata dalla situazione meteorologica. Verrà effettuata solo in condizioni ottimali.  
 

 
stazione a monte di Punta Helbronne 
 
Prenderemo la funivia Skyway del M. Bianco da Courmayeur - Pontal fino alla stazione a monte di 
Punta Helbronner. Scenderemo al Rifugio Torino percorrendo la nuova galleria di collegamento.  
 

 



 
 
Qui si formeranno le cordate e inizierà il percorso, interamente su ghiacciaio, su traccia sempre 
ben segnata, verso l’Aiguille du Midi. Si procede in piano prima e poi in discesa verso il Col 
Flambeau, e fin qui si ammirano Dente del Gigante, Tour Ronde, Grand Capucin; poi si prosegue 
dritti verso la zona dei seracchi. Passata la Piramid du Tacul inizia le lenta e costante risalita verso 
l’Aiguille. Itinerario tecnicamente non difficile e poco faticoso (il dislivello di circa 800 metri si 
guadagna in modo graduale con saliscendi e discreta impennata solo nell’ultima parte), prevede il 
superamento di ponti di neve e piccoli crepacci, solitamente coperti nel mese di luglio, e di un 
tratto di aerea cresta finale in prossimità della stazione della funivia dell’Aiguille.  
Pertanto vanno osservate le tecniche di progressione su ghiacciaio e va portata la dotazione 
individuale di piccozza, ramponi, casco. I panorami e gli scenari che si incontrano durante questo 
percorso sono assolutamente mozzafiato in un ambiente severo e grandioso che lascerà un 
ricordo indelebile.  
Il ritorno a Punta Helbronner avverrà sulle piccole telecabine panoramiche rosse della funivia 

francese, che ci permetteranno di ripercorrere, dall’alto e comodamente seduti, il cammino fatto, 

un’esperienza altrettanto elettrizzante della traversata a piedi! 

 


